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少人数で丁寧にサポート

楽しく体を動かせる環境

走る・跳ぶ・投げる・
バランスの土台づくり

無料体験のお申し込みはこちら
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こんな変化が期待できます 実際に通っている保護者の声よくある質問

★「できない…」が「やってみよう！」に

　変わる

★小さな「できた！」が自信につながる

★失敗しても、もう一度挑戦する力が育つ

★体を動かすことが「楽しい」に変わる

★走る・跳ぶ・投げる・バランスの土台が　

　育つ

★体育や運動への苦手意識が少しずつ

　やわらぐ

★自信がつくことで、学校や遊びにも

　前向きになれる


	楽しく体を動かして笑顔に！
	チャレンジをやさしくサポート！
	体を整え、成長をサポート！
	無料体験のお申し込みはこちら
	こんな変化が期待できます
	よくある質問
	実際に通っている保護者の声

	元小学校教員（１８年勤務）・４児の父・愛媛県なわとび協会代表理事

